c 25.05. bis Sonntag, 29.05.22 
Mittwoch, 01.06. 


© e e e e 

Durian ist jetzt in Saison! 
Die bedingungslosen Liebhaber dieser legendären Frucht wissen es wohl. Ende Mai/An- 
fang Juni ist die Zeit, wenn sie in Hochsaison ist, ihre Aromen sich voll entfalten und eine 
unvergleichbare Intensität bekommen. Dank der Schälung vor Ort in Thailand, werden 
nur die besten, aromatischsten und reifsten Stücke für den Versand ausgewählt, damit 
unangenehme Uberraschungen vermieden werden. Für jene, die noch nicht in den 
Genuss dieser so besonderen Frucht gekommen sind, ist jetzt der perfekte Zeitpunkt, 
ihren Organismus zu “wecken” und dieses Aushängeschild der natürlichen Gastronomie 
zu entdecken. Teste Dich langsam in kleinen, beziehungsweise, sehr kleinen Mengen*, 
in regelmäRigen Abständen, ran. Sehr bald wirst Du Dich fragen, wie Du so lange ohne 
diese Frucht auskommen konntest. 
*Zum Ausprobieren bieten wir auch Schälchen von etwa 200g an. 
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DURIAN MORN THONG GESCHALT 


AUS THAILAND 


Cremiges Fruchtfleisch mit intensivem Aroma und 
faszinierendem Geschmack! 
1 St.= ca. 500g 8040 CHF 
- 31% de 
ab125t: 27,70 CHF/500g 77 
- 22,2% 
ab6st.: 31,25 CHF/500g 


-10% 
ab3st.: 36,15 CHF/500g 


MANGO HAYDEN 


AUS MEXIKO 


Eine auBergewôhnliche Mango, fleischig und 


mit einem einzigartigen Aroma. 2005 CHE 


- 20,2% 


ab4kg : 15,95 CHF/kg 


Ér à Le LL 14,25 CHFIkg 
AVOCADO HASS AUS SPANIEN 


Die verschiedenen Avocadosorten haben nicht die à U 
gleichen Reifezeiten: Während eine Avocado Bacon F 
frühestens 7 Monate nach der Blüte geerntet wird, 
benôtigt eine Hass-Avocado mindestens 9 Monate. 
Aber unser Bauer erntet sie erst zum Zeitpunkt 

der neuen Blüte, nach 13 Monaten Reifezeit! Die 
Frucht ist dann am besten, besonders fetthaltig und 
schmackhaft. 


12,55 CHF/kg ROUES ET EU ES 


Landesfrüchte 


Land  Einzelpreis 
Esp P 1255/kg 
Esp P 1070 
Esp P 1405/g 
Esp S 59/5. 


1240 CHF/kg 


Aprikose weiss 

Birne Conference 
= Cherimoya 
Heidelbeere 125g 


Banane Canaries 


Pralle Cavendish-Bananensorte. . e 
Aprikose weiB 
5,90 CHF/125g Zart und angenehm mild. 


10,45 CHF/kg 
tn 


Heidelbeere 

Das Hochlandaroma 
Japanische Mispel 
Eine saftige Frucht mit 


. aprikosenartigem Fruchtfleisch 

Gemüse d ë 

Land  Einzelprei 
Bengkoang Tha Pp 1885/kg 
Eiskraut 250g Esp P 725/st. Kohl Land Eimelpreïs n 
se Esp P V5 Preissenkungen 
Fenchel Ha s 11004 Kohlrabi prun Fra s ass Gurke glatt, lang s020k8  9,95/kg 
Gurke glait, lang Esp S 99579 FAR FI 2 Erdnuss viol. Schale 19,95/kg 
Ingwer Per s 1270/g ; _ 
Karotte la s 850kg Frische Algen iii <e 
Kartoffel Fra s 730/kg Land  Einzelprei Banane Rosa 13,75/kg 
Knoblauch Esp s 11754 Eee . 

3,25/kg 

Knollensellerie Fra S 1205/kg Alge frRamallo 250g Esp r 955 
Kurkuma Per S 1755/kg 8,50 CHFkg 18,85 CHF/kg 


Fra S 1340/kg 
Fra S 870/kg 
Esp P 845/kg 


Mairübchen violet 
Rote Beete rund 
SüBkartoffel rosa 


Yacon Per Pp 1780/kg 
Zwiebel gelb Fra s 910/kg 
Karotte Bengkoang : . 
Ein Wurzelgemüse mit 
A erfrischendem 
Fruchtfleisch. 


Exotische Früchte (6:27 415. 8) 


15,75 CHF/kg Exotische Früchte 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 
*Banane Poyo 3kg Rep S 510/kg Pitaya gelb 
Ananas Cayenne Camp 1390/kg 1321/kg ab 6kg Safu 
Ananas Que. Victoria  Tha P 1965/kg 1867/kg ob 6kg Sapote Lucuma 
Avocado Fuerte Esp P 1385/kg 1316/kg ab 4kg Sapotille 
Avocado Hass Esp P 1425/4g 1354/kg ab 4kg 
Avocado Lula Camp 1635/kg 1553/kg ab 4kg 
Avocado Reed Esp P 1365/kg 1297/kg ab 4kg 
Banane Rosa Banane Apfel Camp 1335/kg 1268/kg ab 4kg 
Eine Banane mit rosafarbenem Banane Canaria Esp P 12404 1178/kg ob 5kg 
Fruchtfleisch und feinem Banane Feige-Apfel Camp 1335%4g 1268/kg ab 4kg 
Geschmack. 19, 90 CH. F/kg Banane Planta Camp 1305/kg 1240/kg ab 4kg 
Banane Poyo Rep S 905/kg 
Banane Rosa Camp 1375/kg 1306/kg ab 4kg 
Cherimoya Esp P 1405%kg 1335/kg ab 4kg 


Drups des Ülpalme Camp 1865/kg 17,72/kg ab 1kg 
Durian M-Thong 500g  Tha p 402051. 3819/5t. ab 45t. 
Grenadille süB Per p 1995%kg 1895/kg ab 3kg 
Jackfrucht Tha P 2180/kg 2071/kgab 10kg 


Per P 2345/kg 2228/kg ab 3kg 
Camp 2285/kg 2171/kg ob 3kg 
Per P 2580/kg 2451/kg ab 3kg 
Tha p 2150/kg 2043/kg ab 3kg 


Kakaoschote Camp 1695/kg 1610/kg ab 2kg 
Mango Ataulfo Kaktusfeige grün Per P 1995/kg 1895/kg ab 3kg ss 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Esp P 335/5t.  318/Stab 1251. 
Camp 2250/kg 21,38/kg ab 4kg 
Ind P 2290/kg 2176/kg ab 3kg 
Per P 1970/kg 1872/kg ab 2kg 
Tha P 2480/kg 2356/kg ob 3kg 


20,85 CHF/kg 


Mild und kaum faserig. Kokosnuss reif Camp 1350/kg 1283/kg ab 4kg 
2 2 85 CHF/kg Mameyapfel Per P 1845/g 1753/kg ab 3kg 

Mango Ataulfo Mex P 1990/kg 1891/kg ab 4kg . 
Mango Hayden Mex P 2005/kg 1905/kg ab 4kg Heïlpflanzen 
Mango Kent Mex P 1850/kg 17,58/kg ab 4kg 
Mango Tommy Atkins Mex P 1715/kg 1629/kg ab4kg Johannisbrot 250g 
Pagode Light Tha P 2050/%9 1948/kg ab4kg Kassia Fist. Stange 
Palmnektar 450ml Tha p 1380/5. 1311/5t. ab4st. Kassia Fist. Stange 
Papaya Spanien Esp P 13804g 1311%kg ob4kg Tamarinde sauer 
Pepino Esp P 1270/kg 1207/k ob3kg Tamarinde sül 1kg 

Safu 

Wildfrucht mit einem Geschmack zwischen 16,95 CHEIkg 


Olive und Avocado. 


13,85 CHF/kg 


Avocado Fuerte Kakaoschote Maracuja gelb 

Schône Früchte, die mit Liebe In ihren Bohnen steckt der ap 

unter der spanischen Sonne Geschmack dunkler Schoko- MERAERA MERE TOR 
angebaut werden. lade 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 


4 abhängig. 


Ananas Cayenne 
Vollreif geerntet für vollen Geschmack. 


20,50 CHF/ke 


Kokosnuss Pagode Light 


Für ihren reichhaltigen, schokoladigen Saft 
geschätzt. 


22,80 CHF/kg 


Eine Kaktusfrucht, Sûf und erfrischend. 


13,80 CHF/kg 


Papaya 
Schmelzendes Fruchtfleisch mit 
Himbeernote. 


13,80 CHF/450ml 
} = ue ; 1 
rt 
(NY 
| \ 
Palmnektar 450ml 


Ein Nektar mit explosivem, 
unvergleichlichem Aroma. 


19,65 CHF/kg 


Ananas Queen Victoria 
Einfach ein Konzentrat des Genusses. 


Olfrüchte, Algen, Sonstiges 


Nüsse 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss viol. Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel Ferraduel 
Mandel Marcona 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss in Schale 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
1976/kg ob 5kg 
1895/kg ab 5kg 
1316/kg ob 5kg 
1781/kg ob 5kg 


Ira P 2080/4g 
Per P 1995/g 
Cat P 1385/g 
Mex P 1875/kg 
Esp P 1235/4g 1173/kg ob 5kg 
Esp P 11704g 11,12/kg ob 5kg 
Esp P 2230/4g 21,19/kg ob 5kg 
Esp P 300049 2850/kg ab 5kg 
Fra P 2825/5t. 

Fra p 148049 1406/kg ob 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


lra p 14705. 1397/St. ab 45. 


Pistazie geschält 


28,65 CHF/500g 


Das authentische Aroma der Pistazie. 
Ohne Temperaturerhôühung geschält 


und getrocknet. 


Cashew ohne Haut 500 Ind p 2235/st. 21,23/t. ab 45. Samen 
Erdnuss ges.vio.500g Per p 1135/5t. 1078/5t. ab 6st. 
Erdnuss gesch. 500g  Ira Pp 10305. 979/5t. ab ést. Amarant 500g Pare Grue 
Haselnuss gesch.500g Cat p 1375/5t. 1306/5t. ab 45t. . 
Se Chiasamen 250g Arg P Ogo/st. 
Kürbiskerne 250g lra P B15/S%.  Z74/St. ab st. 
; Hanfsamen 250g Fra P  540/t. 
Macadamia gesch.250g Mex p 1335/st. 1268/St. ab 6st. x 
Kichererbsen 500g Esp P  4gsyst. 
Mandel ges.Tuono500g lta p 1675/st. 1591/5t. ab 45. Pur 
Kürbiskerne 250g lra P B15/t. 
Paranuss gesch. 250g Per p 1025/5t.  974/5t. ab 8st. . 
a à Leinsamen braun 250g Pol P 8oo/st. 
Pistazie gesch. 500g Esp P 2865/5t. 27,22/St. ab4st e 
Linsen grün 500g Fra P 710/t. 
Sonnenbl. gesch.500g Esp s 630/5.  599/St. ab 6st. . 
Zederkern 250g Rus P 1380/5t. 1311/St. ab 45t Quinoa 500g EquP ds 
7 Sesam 500g Eth P 7154. 
Sesam braun 500g lra Pp 95545. 
Sonnenbl. gesch.500g Esp s 63o/st. 
Seit Jahrhunderten schon verhelfen 
Trockenalgen Testset und Pack  Z<<rmkeme den Mongolen, Chinesen und 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- Land  Einzelprei Sibiriern zu Kraft und Energie. Diese 
un Zedernkerne ähneln den europäischen, sind 
Dulse 100g Fra P 1075/5t 1021/Stab 105.  Testset Datteln Fra P 2900/5t. P ei 
Kombu royal 100g Fra p 12091 1159Sb 105: Testet getrFrücite Fr r NES aber runder, dunkler und RS “6 NÉE 
Meeresspaghetti 100g Fra p Ses 17/Stab105.  Testset Nüsse Fo Pr A: der RÉGNER on nes 
Wakame 100g Fra p 1350. T289Stab 105. Tropentr-Paket4lg Fra p 55051. an Zedern (Cedrus) sondern an Pinien (Pinus). 
Tropenfr.Paket 8kg Fra pl099s/se Pinienkerne sind die Frucht der Sorte Pinie 
7 ZFR:Pack français 3k Fra P 4560. Parasol (Pinus Pinea), Zedernkerne hingegen 
Oliven ZFR:Pack français 6k Fra P 91155. sind die Frucht der sibirischen Pinie (Pinus 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 22805. 21,66/St. ab 651. 
Esp P 18505. 1758/St. ob 651. 


sibirica). Sie sind kleiner und auch salziger. Wie 
alle unsere Ôlfrüchte, werden auch die 
Zedernkerne nicht über 40°C erhitzt. 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


8,05 CHF/500g 


Feige Honig getrocknet 


Sie trocknete am Baum, eine 


e e 
e Rosmarin Honi Wahre Delikatesse! 
Dattel Helali soft or 
Herrlich aromatischer Honig mit H e e GI 
Eines der Flaggschiffe unseres  Zitrusnoten. onige im SDS _—. 
Datteln-Sortiments. 3,35 CHF/250g einheit 
à Blüten Esp p 1190/5t. 11,31/5t. ab 65t. 
Eiche flüssig Esp Pp 1275/st. 1211/St. ab 65t. 
Gebirge flüssig Esp p 11905. 11,31/St. ab 65t. 
Wabenprodukte Heide Esp p 1240/51. 1178/S. ab 651. 
Land  Einzelprei Lavendel Esp P 1205/5t. 11,45/5t. ab 65t. 
Golee royale 25g Esp P 1925 Mispel Honig Esp P 1235/5t. 11,73/5t. ab 6St. 
Rohpropolis 15g Esp p Iows : Orange Esp P 1245/st. 11,83/St. ab 6st. 
FE Johannisbrot Rosmarin Honig Esp P 1220/st. 11,59/St. ab 651. 
Pollen Eine Schotenfrucht mit schoko- Thymian Esp p 122081 1591 best 
Land  Einzelprei ladenähnlichem Geschmack. Alles Wald Esp P T1goyst. 1131/St ob 6st. 
Pollen Spénton 2259 Esp » 1308 bis auf die Kerne ist verzehrbar. Zitrone Esp p 1190/5t. 11,31/St. ab 65t. 
k id Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 
Pollen Spanien 450g Esp P 262051. Trockenfruchte 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
© einheit 
Wabenhonige Ananos geir. 250g Camp 1050/st.  998/St. ab 6st. Datteln . 
Land  Einzelprei : Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
Banane G.Michel 250g Camp 70/5.  732/St. ab 85t. einheit 
Bienenbrot 250g Esp P 990/5t. Banane Planta 250g Camp 645/5.  613/St. ab 85t. *Mozafati soft Kr.5k ra P 995kg 
Eiche Wabe 250g Esp P Boost. Feige C.schwarz 500g Esp P 785/S  746/Stab 1051. Barhi Iran 1kg rap 2100/st. 1995/St. ab 551. 
Heide Wabe 250g Esp P 7205. Feige Honig kg Esp P 85/5. 7465/Stab 1051. Barhi soft 800g ra P 1855/5t. 17,62/St. ab 551. 
Orange Wabe 250g Esp P Z8ost. Feige Persien 500g  Lra P 1315/5t. 1249/Stab 1051. Deglet-Noor dry 1k ra P 2105/51. 2000/st. ob 5st. 
Rosmarin Wabe 250g Esp P B15/5t. Feige w. C. dama %k Esp P 820/St 779/Stab 1051. Helali 1kg rap 2720/St. 2584/St. ab 551. 
Thymian Wabe 250g Esp P 810. Goii-Beere 250g Chi p 153595. 1458/St. ab 85t. Helali tendre ra P 2915/kg 27,69/kg ab 5kg 
Jackfrucht getr.100g Camp 52515. 499/5t. ab 45t. Khalasah 1kg Ara P 1980/5. 1881/St. ab 51. 
Johannisbrot 250g Esp P 335/5  318/Stab 1951. Khasoui 1kg Ira P 2110/5t. 2005/St. ab 5st. 
Sonstiges Kakaobohne getr.200g Camp 805/st.  7,65/5t. ab 55. Mabroom 1kg Ara p 2275151 2161/5t. ab 5st. 
Land  Einzelpreis. Kakaotraube gtr.200g Camp 835/5t  793/St. ab 8st. Medjoo! Jumbo 1kg Cal P 3200/5t. 3040/5t. ob 5st. 
Kaki getrocknet 250g Esp P 1520/5t 1444/St. ab ést. Medijool kristall 1kg Cal p 3155/5t. 2997/St ob 551. 
Austermesser Fra 620/st. | Mediool rustikal 1k I 2 2 
Nustnatter Mure Fran 250 Kokos jung getr.100g  Thap 605/t. 575/Stab 105. edjool rustikal 1kg  lra P 2400/5t. 2280/St. ab 5st. 
j Longan getroc. 100g  Thap 55/5 556/5t. ab 6st. Medjool soft krist. Cal P 2860/5t. 27,17/5t. ab 5St. 
Kôrperpflege Mango Smaragd 250g Camp 12405. 11,78/St. ab 85t. Mozafati soft Krist. ra P 214049 2033/kg ab 5kg 
Land Einzelprei Maulbeeren w.250g ra P 9oo/st 855/Stab 1051. Piarom 1kg ra P 2595/kg 2465/kg ab 5kg 
Saffawi 1k Ara p 2450/5. 2328/5t. ab 551. 
an a Papaya Solo 250g Camp 1065/st. 1012/5t. ab 451. affawi 1kg ra P 24505: t. ab 5 
; Pfirsich getr. 250g lra P 660/St.  627/5t. ab85t. Sayer 1kg lra P 2180/St. 2071/St. ab 55t. 
Ghassul fein 500g Mar Ziost. ; 
> Physalis getr. 250g Per P 1375/5t. 1306/5t. ab 451. Segae 1kg Ara P 2515/5t. 2389/St. ab 5St. 
Tonerde g.Illite 300 Fra P 5854. : Shahani 1k I 71 0 
el D Rosine braun 500g Ira P 1025/5.  974/St. ab 45. ahani 1kg ra P 2140/5t. 2033/St. ab 5St. 
Tube Tollite FN ds Rosine Moscatel 500g Esp P 1040/st.  9,88/St. ab4St. Sukkari 1kg Ara P 2315/5t. 21,99/St. ab 5st. 
: ë 5 Rosine sch. Shani %%k ra P 1120/5t. 1064/5t. ab 45t. Sukkari soft 1kg Ara P 2165/5t. 2057/St. ab 5St. 
Tamarinde sauer Per P 197049 1872/kg ab 2kg Testset Datteln Fra p 2900/st. 
Tamarinde süB 1kg  Tha P 24804 2356/kg ob 3kg Zahidi 1kg rap 2015/st. 1914/St ob 551. 
Testset getr.Früchte Fra P 2965/st. Zarani soft 700g lra p 2120/5t. 2014/St. ab 7St. 


Tomate getr. 250g Esp P 1100/5t. 1045/5t. ab 45t. Mindestbestellmenge: 1 kg 


13,35 CHF/kg 


Cherimoya 
Der natürliche Fruchtjoghurt. 


13,05 CHF/kg 


BANANE APFEL UND FEIGE-APFEL 


Diese beiden Mini-Bananen aus Kamerun haben einen 
angenehm zitronigen Geschmack. Man erkennt die Feige- 

Apfel-Banane an ihrem gleichmäfiig runden Profil, die 
Banane Planta Apfelbanane hat dagegen eher hervortretende Kanten. 
GenieRe diese beiden Bananensorten ruhig auch mit 
schwarz gepunkteter Schale. Ihr Aroma ist dann am 
intensivsten. 


Volireif nimmt sie aufergewôhnliche 
Konfitüren-Aromen an. 


24,80 CHF/kg 


18,50 CHF/kg 1,865 CHF/100g 


e* 


Tamarinde sû Mango Kent Drups der Olpalme 
Unter ihrer brüchigen Schale Ergiebig, saftig und aprikosig!  Orangefarbenes, buttriges 
verbirgt sich ein kôstliches Fruchtfleisch. 
Fruchtpastetenaroma. 

BESTELLUNGEN | LIEFERUNG | BANK | ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com|Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 
Tel: +33 (0)1 6460 2121 … |Standardpauschale 15,45 CHF AN ue 0900 0000 1000 |des Orkoskataloges per E-Mail: 
(Mittwoch bis Donnerstag: 16 bis 20 | Name, Adresse, Währung an 
Uhr: Freitag bis Dienstag: 16 bis 19 Uhr) Postpauschale 17,95 CHF Bal: Zanlungen a a werden |bestellservice@orkos.com 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 25,95 CHF| 4 CHP berechnet senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 

grolgende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


